
Teilnahmebedingungen 
Diese Teilnahmebedingungen gelten für sämtliche Angebote von PHOS Collective, insbesondere 
für Coachings, Mentoringprogramme, Workshops, Frauenkreise, Vorträge, Kurse, Zeremonien 
sowie vergleichbare Formate. 

Die Angebote von PHOS Collective leben von Vertrauen, Offenheit und gegenseitigem Respekt. 
Damit sich alle Teilnehmenden sicher, gesehen, gehört und ernst genommen fühlen können, 
schaffen wir diesen Raum gemeinsam. 

Die folgenden Teilnahmebedingungen dienen nicht der Einschränkung, sondern dem Schutz eines 
achtsamen, wertschätzenden und vertrauensvollen Miteinanders. 

§ 1 Geltungsbereich 
1.1 Diese Teilnahmebedingungen gelten für sämtliche Angebote von PHOS Collective, soweit nicht 
für einzelne Angebote ergänzende Teilnahmebedingungen gelten. 

1.2 Die Teilnahmebedingungen ergänzen die Allgemeinen Geschäftsbedingungen von PHOS 
Collective. Soweit sich Regelungen überschneiden, gelten die Allgemeinen Geschäftsbedingungen 
vorrangig. 

1.3 Mit der Buchung eines Angebots bestätigt der Teilnehmende, die Teilnahmebedingungen 
gelesen und zur Kenntnis genommen zu haben. 

§ 2 Unser gemeinsames Miteinander 

2.1 PHOS Collective versteht jedes Angebot als einen geschützten Raum, der von Vertrauen, 
Offenheit, gegenseitigem Respekt und Wertschätzung lebt. Jede teilnehmende Person trägt durch 
ihr Verhalten dazu bei, diesen Raum für sich selbst und andere sicher zu gestalten. 

2.2 Alle Teilnehmenden begegnen einander respektvoll und wertschätzend. Unterschiedliche 
Erfahrungen, Sichtweisen und Lebenswege dürfen nebeneinander bestehen und werden nicht 
bewertet oder abgewertet. 

2.3 Jede teilnehmende Person entscheidet selbst, welche persönlichen Erfahrungen oder 
Informationen sie innerhalb eines Angebots teilen möchte. Es besteht zu keiner Zeit die 
Verpflichtung, sich zu äußern oder an einzelnen Übungen teilzunehmen. 

2.4 Eigene Grenzen sowie die Grenzen anderer Teilnehmender werden jederzeit respektiert. 
Übungen oder Methoden können jederzeit pausiert oder beendet werden, sofern dadurch der 
Ablauf des Angebots nicht erheblich beeinträchtigt wird. 

2.5 Diskriminierendes, beleidigendes, übergriffiges oder wiederholt störendes Verhalten ist mit den 
Werten von PHOS Collective nicht vereinbar und kann zum Ausschluss von der weiteren 
Teilnahme führen. 

§ 3 Teilnahmevoraussetzungen 

3.1 Einzelne Angebote von PHOS Collective können körperorientierte, energetische, meditative 
oder bewusstseinsfördernde Elemente enthalten. Die Teilnahme erfolgt freiwillig und 
eigenverantwortlich. 

3.2 Die Teilnehmenden sind verpflichtet, PHOS Collective vor Beginn eines Angebots über 
gesundheitliche Einschränkungen, bestehende Erkrankungen, eine Schwangerschaft oder 
sonstige Umstände zu informieren, soweit diese für eine sichere Teilnahme von Bedeutung sein 
können. 



3.3 Die Entscheidung über die Teilnahme an einzelnen Übungen oder Methoden sowie deren 
Fortführung liegt jederzeit bei den Teilnehmenden. Eigene körperliche oder emotionale Grenzen 
sind zu respektieren. Übungen oder Methoden können jederzeit pausiert oder beendet werden. 

3.4 Die Angebote von PHOS Collective ersetzen keine medizinische, psychotherapeutische oder 
heilpraktische Diagnostik, Beratung oder Behandlung. Ärztlich oder heilpraktisch verordnete 
Medikamente dürfen aufgrund der Teilnahme an den Angeboten nicht eigenständig abgesetzt, 
verändert oder ersetzt werden. 

3.5 Im Zweifel über die gesundheitliche Eignung für die Teilnahme wird empfohlen, vorab 
ärztlichen oder heilpraktischen Rat einzuholen. 

§ 4 Durchführung der Angebote 

4.1 Um einen ruhigen und gemeinsamen Beginn zu ermöglichen, werden die Teilnehmenden 
gebeten, bei Präsenzangeboten etwa 10 Minuten vor dem offiziellen Beginn einzutreffen. 

4.2 Bei Präsenzangeboten ist ein Einlass ab 5 Minuten vor dem offiziellen Beginn grundsätzlich 
nicht mehr möglich. Dies dient dem gemeinsamen Ankommen sowie dem Schutz des Raumes und 
der übrigen Teilnehmenden. 

4.3 Bei Online-Angeboten erhalten die Teilnehmenden rechtzeitig vor Beginn die erforderlichen 
Zugangsdaten. Informationen zum Einlass sowie zu einem möglichen späteren Einstieg ergeben 
sich aus der jeweiligen Angebotsbeschreibung oder den vorab bereitgestellten Informationen. 

4.4 Die Teilnehmenden sind für eine pünktliche Teilnahme sowie – bei Online-Angeboten – für die 
erforderlichen technischen Voraussetzungen, insbesondere eine stabile Internetverbindung sowie 
funktionsfähige Hard- und Software, selbst verantwortlich. 

4.5 Muss ein Angebot aus persönlichen Gründen kurzzeitig verlassen oder unterbrochen werden, 
ist dies jederzeit möglich. Soweit möglich, erfolgt dies rücksichtsvoll gegenüber dem Ablauf des 
Angebots und den übrigen Teilnehmenden. 

4.6 Den organisatorischen Hinweisen von PHOS Collective ist während der Durchführung der 
Angebote Folge zu leisten, soweit sie dem sicheren, respektvollen und geordneten Ablauf dienen. 

4.7 Ton-, Bild-, Video- oder Bildschirmaufzeichnungen sowie Fotoaufnahmen sind ausschließlich 
mit vorheriger ausdrücklicher Zustimmung von PHOS Collective und – soweit andere 
Teilnehmende betroffen sind – der ausdrücklichen Zustimmung der betroffenen Personen zulässig. 

4.8 PHOS Collective behält sich vor, Teilnehmende bei wiederholtem oder erheblichem Verstoß 
gegen diese Teilnahmebedingungen sowie bei einem Verhalten, das den Ablauf des Angebots oder 
das Wohlbefinden anderer Teilnehmender erheblich beeinträchtigt, von der weiteren Teilnahme 
auszuschließen. Ein Anspruch auf Erstattung der Teilnahmegebühr besteht in diesem Fall nicht. 

§ 5 Vertraulichkeit innerhalb der Angebote 

5.1 Ein geschützter Raum lebt davon, dass persönliche Geschichten mit Vertrauen geteilt und mit 
Respekt bewahrt werden. Alle Teilnehmenden tragen gemeinsam dazu bei, dass sich jede Person 
sicher, gesehen, gehört und ernst genommen fühlen kann. 

5.2 Persönliche Informationen, Erfahrungen oder Inhalte, die Teilnehmende innerhalb eines 
Angebots über sich selbst oder andere teilen, sind vertraulich zu behandeln und dürfen ohne 
ausdrückliche Zustimmung der betroffenen Person weder an Dritte weitergegeben, veröffentlicht 
noch über digitale Kommunikations- oder Medienplattformen geteilt werden. Die Weitergabe 
anonymisierter Erfahrungen, bei denen keine Rückschlüsse auf einzelne Personen möglich sind, 
bleibt hiervon unberührt. 



5.3 Die Vertraulichkeit endet nicht mit Abschluss des Angebots, sondern gilt auch über dessen 
Ende hinaus fort. 

§ 6 Bild-, Ton- und Videoaufnahmen 

6.1 Zum Schutz der Privatsphäre aller Teilnehmenden sowie der vertrauensvollen Atmosphäre 
innerhalb der Angebote werden während der Angebote grundsätzlich keine Bild-, Ton-, Video- oder 
Bildschirmaufzeichnungen angefertigt. 

6.2 Ausnahmen sind ausschließlich mit vorheriger ausdrücklicher Zustimmung von PHOS 
Collective sowie – soweit andere Teilnehmende betroffen sind – der ausdrücklichen Zustimmung 
aller betroffenen Personen zulässig. 

6.3 Möchte PHOS Collective im Rahmen eines Angebots selbst Bild-, Ton- oder Videoaufnahmen 
anfertigen, erfolgt dies ausschließlich nach vorheriger Information und ausdrücklicher Einwilligung 
der betroffenen Teilnehmenden. Die Teilnahme an einem Angebot ist nicht von einer solchen 
Einwilligung abhängig. 

§ 7 Schlussbestimmungen 

Sollten einzelne Bestimmungen dieser Teilnahmebedingungen ganz oder teilweise unwirksam sein 
oder werden, bleiben die übrigen Bestimmungen hiervon unberührt. An die Stelle der unwirksamen 
Bestimmung tritt die gesetzliche Regelung.


